Kirkjudagur
Kjalarnesprofastsdaemis

Laugardaginn 24. jandar
i Keflavikurkirkju

kjalarpr.is Ralanes

Kirkjudagur Kjalarnessprofastsdaemis verdur haldinn i
annad sinn laugardaginn 24. januar n.k. i Keflavikurkirkju.

A Kirkjudeginum verdur bodid upp a 12 fjolbreyttar
malstofur, par sem patttakendur fa teekifaeri til samtals,
freedslu og igrundunar um lif og starf safnadanna.
Dagskrain er aetlud 6llum peim sem vilja taka patt i
uppbyggjandi samveru, deila reynslu sinni og saekja innblastur til
aframhaldandi pjéonustu.

Gott er ad hafa i huga ord Pals postula i Fyrra Korintubréfi 12.kafla:
»Pviad eins og likaminn er einn og hefur marga limi en allir limir likamans,
pott margir séu, eru einn likami, pannig er og Kristur.”

Kirkjudagurinn er vettvangur par sem vid minnumst pess ad vid erum olik,
med mismunandi kollun og haefileika, en kollud saman til pess ad vera ein
heild. Oflug undirblningsnefnd hefur lagt mikinn metnad i ad hann megi
heppnast sem best og a Kirkjudeginum geti hver og einn fundid eitthvad vid
sitt heefi. bviviljlum vid hvetja ykkur til ad taka daginn fra og taka patt i
uppbyggjandi samfélagi i préfastsdeeminu okkar, sem i gegnum tidina hefur
einkennst af framsaekni og samhug.

Verum o6ll hjartanlega velkomin & Kirkjudag Kjalarnessproéfastsdaemis.

Sr. Hans Gudberg Alfredsson
Préfastur Kjalarnessprofastsdaeemis

Skraning a kirkjudaginn og malstofur fer fram a:
https://form.jotform.com/260043616231344



https://form.jotform.com/260043616231344

Dagskra

9:30 Morgunkaffi

10:00 Setning og helgistund
10:15 Malstofurl

11:15 Malstofur Il

12:00 Hadegismatur

12:30 Kyrrdarbeen i kapellu
12:15 Kvikmyndasyning: Til Dyflinnar

13:00 Malstofurlll
14:00 Kynningar
14:30 Helgistund

15:00 Mottaka i safnadarheimili Keflavikurkirkju

Ruatufero

Bodid eru upp a rutuferd fra Mosfellsbae kl. 8:30, Gardabee kl. 8:50 og
Hafnarfirdi kl. 9:00 og til baka pegar dagskra lykur

Undirbuningshopur

[ undirbiningshép Kirkjudagsins 2026 sitja Sveinn Arnar Seemundsson,
Brynja Vigdis borsteinsdattir, Sara Dogg Eiriksd6ttir, Gudlaug Helga
Gudlaugsdattir og Stefan Mar Gunnlaugsson.

Verid velkomin a
Kirkjudag Kjalarnessprofastsdeemis 2026

Kjalarness
profastsdeemi




Malstofur

Malstofur eru & fjérum stodum og eru i 45 min. Gert er rad fyrir 15 min hléi &
milli malstofa.

| Malstofur / kl. 10:15

Raddpjalfun med Laufeyju - Hvernig komum vid i veg fyrir ad stifna upp og
preytast i song? Hvernig ndum vid betri samhljém i kérnum? Laufey
Geirsdadttir songkennari kemur med sefingar og god rad fyrir kérsongvara.

Stadur: kirkja

Soéknarnefnd... og hvad svo? - S6knarnefndarstarf er mikilveegt
leidtogahlutverk i kirkjunni, en oft fylgja pvi 6ljésar vaentingar og flokid
samspil vid starfsfélk og sjalfbodalida. | pessari vinnustofu verdur fjallad um
hlutverk og abyrgd séknarnefnda, og hvernig haegt er ad byggja upp samstarf,
traust og avinning. Logo er ahersla a stefnumarkandi syn, sameiginlegan
skilning og praktiskar leidbeiningar. Vinnustofan byggir a kynningu og samtali
batttakenda. Umsjén: Dr. Eypér ivar Jénsson er sérfreedingur i stjérnun,
stefnumaotun og stjérnarhattum.

Stadur: kennslustofa

Af hverju messupjonar? - Til umfjollunar er hvernig messupjénusta styrkir
fleedi messunnar, méttoku kirkjugesta og stydur vid patttoku safnadarins.
Reett verdur hvernig markviss messupjonusta getur ordid einfold leid til ad
efla helgihald og skapa hlylegt messuumhverfi. Einnig reeddar leidir hvernig
vid getum ladad fleiri til patttoku og elft pau sem taka patt med leidsogn,
samfélagi og skyrum ramma. Umsjon: Sara Dogg Eiriksdottir, kynningar- og
freedslufulltrdi Keflavikurkirkju.

Stadur: minni salur

Kirkjuhopefli - Kenndar verda adferdir til ad efla hopa, einstaklinga og styrkja
samvinnu. Unnid verdur med aefingar og verkefni sem haegt er ad nota i
fermingarfreedslu og 66ru starfi med bornum og unglingum sem stydja vid
jakveeda uppbyggingu hépsins. Umsjon: Laufey Bra Jonsdottir, leikkona og
prestur.

Stadur: steerri salur




[l Malstofur / kl. 11:15

Skapandi songsmidja - Fjolbreytt tonlist og adferdir til flutnings. Umsjon:
Arngerdur Maria Arnadéttir, organisti, kérstjéri og deildarstjori
endurmenntunar vid Tonskdla pjodkirkjunnar, kynnir fjolbreytt efni og
skapandi leidir til flutnings.

Stadur: kirkja

Vinnustofa: Sjalfbodalidastarf med tilgangi - Sjalfbodalidastarf er
burdarstod kirkjunnar og samfélagsins, en til ad pad sé sjalfbaert parf
skyrleika, raunhaefar vaentingar og gagnkveema virdingu. | pessari vinnustofu
verdur fjallad um hlutverk sjalfbodalida, hvernig abyrgd og frelsi fara saman
og hvad studlar ad pvi ad folk haldist virkt og upplifi tilgang i starfi sinu.
Vinnustofan byggir 4 kynningu og samtali patttakenda. Umsjén: Dr. Eypér Ivar
Jonsson er sérfreedingur i stjérnun, stefnumaotun og stjérnarhattum.

Stadur: kennslustofa

Stada kirkjugardanna i dag, horft til framtidar - Kreppt hefur ad rekstri
kirkjugarda jafnt og pétt fra hruni arid 2008 en enn parf ad sinna s6mu
verkefnunum. Hvernig gengur ad fjarmagna pessi verkefni og hvad getum vid
gert til ad létta r6durinn? Fjallad verdur um allt fra daglegum storfum i
kirkjugordum yfir i ad horfa & stéru myndina og hvernig gengid hefur ad glima
vid stjornsysluna sem leggur linurnar i malaflokknum. Umsjén: Agusta
Erlingsdéttir, framkveemdastjori kirkjugardarads.

Stadur: minni salur

Ad tala um sorg vid boérn? - Vidbrogd barna og unglinga vid missi og afollum
og hvernig starfsfolk kirkjunnar getur reett um sorg og afoll i starfi med
bornum og unglingum. Umsjén: sr. Matthildur Bjarnadattir, prestur og
verkefnastjori Arnarins.

Stadur: steerri salur




Il Malstofur / kl. 13:00

Nytt og nylegt efni fyrir kéra - Helgistund kirkjudagsins undirbdin. Arngerdur
kennir salma og salmadutsetningar ir ymsum attum sem vid aefum saman
fyrir helgistundina.

Stadur: kirkja

Hvers vegna pjonandi forysta? - Hvad einkennir pjonandi forystu og hver er
avinningurinn fyrir séknir ad innleida pjonandi forystu i starfi sinu? Gripid
verdur nidur i eevisogur sr. Braga Fridrikssonar og hr. Karls Sigurbjornssonar i
ljosi hugmyndarinnar um pjonandi forystu. Badir hofdu peir vidteek ahrif a
kirkju og samfélag, voru einleegir tratmenn og rikir af nadargafum. Umsjon: dr.
Skuli Sigurdur Olafsson, prestur, doktor og stundakennari i pjénandi forystu
vid haskolann a Bifrost.

Stadur: kennslustofa

Nytt merki, ny syn — ny teekifeeri fyrir soknir - Nylega setti Pjédkirkjan i gang
kynningaratak par sem m.a. er l6go er ahersla a gildi folks. Einnig var sett i
loftid ny vefsida og nytt merki kynnt. Hefur pessi breyting ahrif & séknirnar
sjalfar? Geta peer nytt sér pessa breytingu til ad efla sitt

kynningarstarf? Pipar/Biskupsstofu segir fra peim hugmyndum sem ad baki
ataksins liggur. Ledpold Sveinsson, framkvaemdarstjori Gardasdknar og f.v.
markadsradgjafi veltir i kjolfarid upp leidum sem soknir/kirkjur geetu
mogulega nytt sér i sinu kynningarstarfi.

Stadur: minni salur

Kirkja fyrir 6ll born sem stydur, hlustar og byggir bryr - Hvernig getur
kirkjan tekid a maéti 6llum bornum med o6likar parfir, lidan og bakgrunn — og
adlagad fermingarstarf, barna- og unglingastarf og helgihald ad peim? L6gd
er ahersla a hlustun, sveigjanleika og skyran ramma sem hjalpar okkur ad
byggja bryr milli barna, fjolskyldna og kirkjulifs — og skapa samfélag par sem
oll born eiga sinn stad. Umsjén: Elin Elisabet J6hannsdattir, fraedslustjori
Biskupsstofu.

Stadur: steerri salur




Kynningarbasar

Hid islenska bibliufélag er elsta starfandi félag 4 Islandi og markmid pess er
ad vinna ad utgafu, utbreidslu og notkun Bibliunnar.

Hjalparstarf kirkjunnar starfar ad prounarsamvinna og mannudaradstod a
alpjédavettvangi, adstod vid folk i félagslegri neyd 4 islandi, fjaréflun og
freedsla um starfid, gildi préunarsamvinnu og mannudar- og
mannréttindamal.

Keflavikurkirkja. Folk, fiolbreytni og fjolhaefni prydir Keflavikurkirkju. Sifelld
skopun a sér stad i safnadarstarfi. Himnavodir, hdpur kvenna sem vinnur ad
margvislegri handavinnu, hafa m.a. handgert baenakluta fyrir skirnarbdrn og
hekla békamerkiskrossa fyrir fermingarborn. Keerleiksumgjord um
messupjona er mikilveeg og i upphafi vetrar var gerd handbék messupjonum
til studnings i starfi og til frodleiks. Afrakstur alls pessa mun Keflavikurkirkja
leggja a bord a Kirkjudegi Kjalarnessprofastdeemis.

Kyrrdarbanasamtokin 4 islandi voru stofnud 48ri® 2013 og
modursamtokin heita Contemplative Outreach. Hlutverk samtakanna er ad
studla ad utbreidslu Kyrrdarbaenar og annarra ihugunar- og baenaadferda ur
kristinni hugleidsluhefd asamt pvi ad veita peim sem peer dstunda studning
med baenahdpum i kirkjum og a netinu, kyrrdardogum, kennsluefni,
namskeidum, fyrirlestrum o.fl. ba verdur bodid upp a kyrrdarbaen i
kapellunni kl. 12:30-13:00.

Njardvikursokn bydur upp a fjolbreytilegt safnadarstarf fyrir alla aldurshépa.
Samverur barna og unglinga og fyrir foreldra, opid hus med helgistund og
léttum hadegisverd. Vinavodir eru hdpur kvenna sem prjéna og hekla fyrir
margvislega handavinnu i pagu samfélagsins. Messupjonastarf er i
uppbyggingu auk 6flugs kérs Njardvikurséknar sem verdur kynnt a Kirkjudegi
Kjalarnessprofastsdeemis.

Orlofsdvol eldri borgara a Longumyri - Hvert sumar starfraekir kirkjan
orlofsdvol fyrir eldri borgara & Longumyri i Skagafirdi. Par dvelja hépar i
vikutima og par sem bodid eru upp a fjolbreytta dagskra, s.s. leiki,
hreyfingu, helgistundir og naerandi samveru. Bodid eru upp a rutuferd fra
Breidholtskirkju i Longumyri og til baka.



Svaedisstjori eeskulydsmala midlar og vinnur ad adgerdarasetlunum ut

fra Fraedslustefnu bjodkirkjunnar fyrir séknirnar i profastsdeemunum a
hofudborgarsveedinu m.a. med stydjandi radgjof — hvad vardar skipulag i
barna- og aseskulydsstarfi og ad standa ad vidburdum i samstarfi vid sambond
og hreyfingar, sem einbeita sér ad fraedslu og uppbyggingu fyrir pjodkirkjuna.

Vinir i bata er hopur félks sem tileinka sér Tolf sporin sem lifstil sem bidur
upp a sporafundi i ymsum kirkjum. 12 sporin andlegt ferdalag er fyrir alla.
Ekki er gengid ut fra pvi ad folk eigi vid nein skilgreind vandamal ad strida,
fikn eda slikt, heldur er um ad reeda teekifeeri til sjalfsskodunar og almenna
uppbyggingu til ad geta betur tekist a vid askoranir lifsins.

Pjonustumidstod bPjodkirkjunnar — Hlutverk freedslusvids er ad méta stefnu
i freedslumalum bjédkirkjunnar. Tilgangurinn er ad stydja sofnudi i pvi ad
boda kristna trd og vernda og vidhalda almennri pekkingu a henni. Unnid er
samkvaemt freedslustefnu kirkjunnar en par er gengid ut fra uppbyggilegum
og andlega naerandi pattum kristinnar triar. Ahersla er 16gd 4 gerd
fiolbreytilegs og nutimalegs freedsluefnis og namskeida sem nyta ma i
kirkjustarfi annars vegar og uti i pjodfélaginu hins vegar.

Avisaga séra Braga Fridrikssonar er storbrotin saga brautrydjanda og
hugsjénamanns. Hann faeddist vid erfidar adstaedur, gekk i gegnum djupar
raunir en vard einn fremsti madur pjédkirkjunnar, fyrsti heidursborgari
Gardabeejar og var kalladur ,fadir Gardabaejar®. Hann var préfastur i
Kjalarnesspréfastsdeemi fra 1977-1997, var framsynn og framsaekinn og
breytti kirkjuskipan islendinga i stérfum sinum i préfastsdeeminu.

Orpilagrimagéngur. Bessastadasékn hefur undanfarin 10 ar stadid fyrir
orpilagrimagéngum en peaer eru lifandi vettvangur ihugunar, samveru og
kyrrdar.

Kynningar

12:30 Kyrrdarbaenarsamtok islands bjéda upp & kyrrdarbaen i kapellunni.
Lengd 30 min.

12:15 Kvikmyndasyning i minni salnum: Til Dyflinnar - Kér Keflavikurkirkju fer
a slodir U2. Lengd 45 min.

14:00 Kynning a nyrri heimasidu og markadsataki kirkjunnar.



Helgistund og méttaka

Helgistundin hefst kl. 14:30 i kirkjunni og pemad er gledi, hvatning og
uppbyggilegt samfélag. Almennur safnadarsongur verdur aberandi og
fjolbreytt patttaka sem flestra verdur i forgrunni. Ad lokinni messu verdur
mottaka kl. 15:00 i safnadarheimili Keflavikurkirkju par sem bodid verdur upp
a léttar veitingar og vid munum eiga saman notalega stund.

Verid velkomin a
Kirkjudag Kjalarnessprofastsdeemis 2026

Kjalarness
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